
Obchodní akademie a Střední odborná škola cestovního ruchu Choceň

Pondělí: snídaně Chléb, máslo, uzený sýr, kakao, oplatka

oběd Polévka hovězí s játrovou rýží
1. Smažené karbanátky, bramborová kaše, kompot, čaj
2. Čočka na kyselo, uzená krkovice, chléb, okurek, okurkový salát, čaj
3. Ananasový salát se sýrem, jahody, kompot, čaj

večeře 1. Vepřová kotleta přírodní, sázené vejce, brambory, moučník, čaj
2. Chléb, hradecká pomazánka, obloha, moučník, čaj

Úterý: snídaně 1. Housky, máslo, šunka, kakao, šáteček
2. Housky, máslo, tavený sýr, kakao, šáteček

oběd Polévka kroupová
1. Zapečené těstoviny s uzeným masem, okurek, ovoce, čaj
2. Mexický fazolový hrnec, kornspitz, ovoce, čaj

večeře 1. Čína z kuřecího masa, americké brambory, ovoce, pribináček, čaj
2. Švestkový koláč, mléko, ovoce, pribináček, čaj

Středa: snídaně 1. Chléb, máslo, debrecínka, kakao, ovoce
2. Chléb, máslo, vařené vajíčko, kakao, ovoce

oběd Polévka gulášová
1. Vepřová pečeně, dušená mrkev, brambory, okurkový salát, moučník, čaj
2. Pizza se šunkou a sýrem, okurkový salát, moučník, čaj
3. Houbové rizoto, okurkový salát, moučník, čaj
 

večeře 1. Dukátové buchtičky s krémem, mléko, ovoce, čaj
2. Chléb, salámová pomazánka, obloha, ovoce, čaj

Čtvrtek: snídaně 1. Housky, máslo, čokoládové kuličky, jogurt, kakao, ovoce, kobliha
2. Housky, máslo, turista, kakao, ovoce, kobliha

oběd Polévka kmínová s vejcem
1. Kuřecí prsa v sýrové omáčce, těstoviny, kompot, čaj
2. Vepřové na paprikách, rýže, kompot, čaj

Pátek:

oběd Polévka květáková
1. Boloňské špagety, okurkový salát, čaj
2. Domácí buchty plněné mákem, kakao, kompot, čaj

Jídelní lístek
30. 1. - 3. 2. 2012

Sestavila: Dana Janouchová, vedoucí školní jídelny


