Obchodni akademie a Stfedni odborna $kola cestovniho ruchu Chocen

Jidelni listek

30. 1. - 3. 2. 2012

Pondéli: snidané Chléb, maslo, uzeny syr, kakao, oplatka

obéd Polévka hovézi s jatrovou ryzi
1. Smazené karbanatky, bramborova kase, kompot, Caj
2. Colka na kyselo, uzena krkovice, chléb, okurek, okurkovy salat, ¢aj
3. Ananasovy salat se syrem, jahody, kompot, Caj

veclere 1. Veprova kotleta pfirodni, sdzené vejce, brambory, moucnik, Caj
2. Chléb, hradeckd pomazéanka, obloha, moucnik, Caj

Utery: snidané 1. Housky, maslo, Sunka, kakao, SatecCek
2. Housky, maslo, taveny syr, kakao, SatecCek

obéd Polévka kroupova
1. Zapeclené téstoviny s uzenym masem, okurek, ovoce, Caj
2. Mexicky fazolovy hrnec, kornspitz, ovoce, caj

veclere 1. Cina z kufeciho masa, americké brambory, ovoce, pribinacek, ¢aj
2. Svestkovy kola¢, mléko, ovoce, pribinacek, c¢aj

Stfeda: snidané 1. Chléb, maslo, debrecinka, kakao, ovoce
2. Chléb, maslo, varené vajicko, kakao, ovoce

obéd Polévka gulasova
1. Veprova pecené, dusena mrkev, brambory, okurkovy salat, moucnik, Caj
2. Pizza se 3unkou a syrem, okurkovy salat, moucnik, Caj
3. Houbové rizoto, okurkovy salat, moucnik, Caj

veclere 1. Dukatové buchticky s krémem, mléko, ovoce, Caj
2. Chléb, salamova pomazanka, obloha, ovoce, Caj

Ctvrtek: snidané 1. Housky, maslo, Cokoladové kulicky, jogurt, kakao, ovoce, kobliha
2. Housky, maslo, turista, kakao, ovoce, kobliha

obéd Polévka kminova s vejcem

1. Kufeci prsa v syrové omacce, téstoviny, kompot, ¢aj
2. Veprové na paprikach, ryze, kompot, caj

Patek:

obéd Polévka kvétakova
1. Bolonské Spagety, okurkovy salat, Caj
2. Domaci buchty plnéné makem, kakao, kompot, ¢aj

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



