Obchodni akademie a Stfedni odborna $kola cestovniho ruchu Chocen

Jidelni listek

2.1.-6.1. 2012

Pondéli:
Nevafi se
Utery: snidané 1. Pelivo, maslo, kiri, kakao, oplatka
obéd Polévka hovézi s muslickami
1. Veprova kotleta cikanska, ryze, okurkovy salat, Caj
2. Holandsky fizek, bramborova kase, okurkovy salat, Caj
veclere 1. Spagety se salamem a kecupem, syr, ovoce, ¢aj
2. Chléb, rybi pomazanka, obloha, ovoce, Caj
StFeda: snidané 1. Chléb, maslo, Sunka, kakao, ovoce

2. Chléb, maslo, vajicko, kakao, ovoce

obéd Polévka kvétakova
1. Rizoto z veprového masa, okurek, mrkvovy salat, Caj
2. Losos s horcici a medem, bramborova kase, mrkvovy salat, ¢aj
3. Téstovinovy salat (salam, vejce, zelenina), mrkvovy salat, Caj

veclere 1. Francouzské brambory, okurkovy salat, ovoce, Caj
2. Chléb, syrovy talif, obloha, ovoce, Caj

Ctvrtek: snidané 1. Pecivo, maslo, musli, jogurt, loupacek, kakao, ovoce
2. Pecdivo, maslo, syr eidam, loupacek, kakao, ovoce

obéd Polévka krupicova s vejcem
1. Kufe ald kachna, zeli, knedliky, ovoce, Caj
2. Salam v tésticku, brambory, okurek, ovoce, Caj

veclere 1. Sekanda pecené, brambory, zeleninovy salat, moucnik, ovoce, Caj
2. Sojovy saléat s jogurtem, pecivo, moucnik, ovoce, Caj

Patek: snidané 1. Chléb, maslo, michana pomazanka, kakao, ovoce
2. Chléb, maslo, taveny syr, kakao, ovoce

obéd Polévka hovézi s kapanim
1. Veprovy zavitek pfFirodni, ryZe, zelny salat s jogurtem, Caj
2. Cotka na kyselo, sazena vejce, chléb, okurek, zelny salat, Caj

Sestavila: Dana Janouchova, vedouci Skolni jidelny



